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Betteraves aux
pommes .{»
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Emincé de bosuf d
la sauce tomate

Boulettes de lentilles
sauce tomate

Semoule aux petits

Compote
Lait
Palmier
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Concombre au
citron

Pané de blé
tomate mozzarella

Haricots verts au
m mMais
Fromage blanc

aux pépites de
chocolat

Fruit de saison
Pain
Fromage

Wings de poulet
Tex Mex
Nuggets de blé

Frites de patate
douce

Yaourt & boire

Duo de raisins

Tomate au chévre

Filet de colin d la ‘
A

vanille
Galette de boulgour
a la mexicaine

Ecrasé de
pommes de terre

Salade de fruits &
la fleur d’oranger

JGVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

VENDREDI

Salade de choux

et haricots rouges
au miel et paprika

Gouda au cumin

Tarte au citron

Jus de fruits
Yaourt nature
Plumettis

Fruit de saison
Fromage blanc
Petit Exquis

Compote
Pain

%) Produit laitier

La liste des allergénes est disponible en annexe.
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