Le CCJL HORS LESMURS
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Cour du Chateau Sainte-Barbe \
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Participation : 5 € par atelier / Gratuit pour les usagers du CCJL

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

CENTRE CULTUREL JEUNESSE ET LOISIRS @ e Fontenay—

10, place du chateau Sainte-Barbe (4 @aux. RoOsesS

01.46.30.20.90 /ccjl@fontenay-aux-roses.fr ,

www.ccjl92.com



_:_:_-;;_.;__-;aSEMAINE DU 1ER AU 5 JUILLET
LUNDI 1ER MARDI 2

10HI11_H 10H/11H 10H/11H
YOGA RELAXATION BODY ZEN
AVEC ELISA

19H/20H 19H/20H
YIN YOGA
AVEC EMANUELA

10H/11H 10H/11H

19H/20H

-=-;::'_-_..-.SEMAINE DU 8 AU 12JUILLET

MARDI 9

. 1“""""',_,_ : 10H/11H 10H/11H
YOGA RELAXATION
AVEC ANAIS

19H/20H 19H/20H
YOGA FLOW
AVECALINE

10H/11H 10H/11H

19H/20H 19H/20H




