Golter &

888 Fontenay-
aux-Roses

MENUS DES CRECHES

Semaine du 25 au 29 mars 2024

2GVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

LUNDI “ MERCREDI JEUDI VENDREDI
Enfants Enfants Enfants Enfants Enfants Enfants Enfants Enfants Enfants Enfants
3 a 12 mois 12 mois a 3 ans 3 a 12 mois 12 mois a 3 ans 3 a 12 mois 12 mois a 3 ans 3 a 12 mois 12 mois a 3 ans 3a 12 mois 12 mois a 3 ans
Be'tteraves et Céleri au yaourt Salade de.tomate
vinaigrette aux olives
Boeuf mixé Sauté de boeuf Jambon mixé Jambon de Paris Poulet mixé Emincé de poulet Poisson mixé Filet de poisson Dinde mixée Escalope de dinde
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de terre et chou- Semoule de terre et de t de t tcdleri | t N < de terre et Courgettes et riz de terre et Pates
fleur épinards e terre € terre et ceter! omate, poivron) courgettes haricots verts
et semoule
Yaourt Emmental Petit suisse Mimolette Fromage blanc Yaourt Brie Fromage blanc Fromage blanc
Compote pomme Compote de Fruit Compote pomme | Compote pomme | Compote pomme Fruit Compote de
poire pomme banane banane poire pomme vanille
Langue de chat Madeleine Boudoir Gateau maison Langue de chat Mini roulé Boudoir Boudoir Langue de chat Pain
Fromage blanc Fromage blanc Yaourt Yaourt Petit suisse Petit suisse Fromage blanc Fromage blanc Yaourt Beurre
Compote pomme Fruit Compote pomme | Compote pomme | Compote pomme Fruit Compote de Compote de Compote de Fruit
abricot coing coing ananas pomme coing pomme coing pomme

1 Céréales, 2 Crustacés, 3 OEufs, 4 Poisson, 5 Arachides, 6 Soja, 7 Lait, 8 Fruits a coque, 9 Céléri, 10 Moutarde, 11 Graines sésame, 12 Sulfites, 13 Lupin, 14 Mollusques

Liste des 14 ingrédients allergénes : céréales contenant du gluten c'est-a-dire, blé, seige, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches hybridées, crustacés, oeufs, poissons, arachides, soja,
lait, fruits a coque, céléri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin, mollusques et tous les produits a base de ces 14 allergénes majeurs.
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